
MANUAL DOMANUAL DO
PONTO DEPONTO DE
COLETACOLETA
Como montar um Ponto de Coleta
Preserve em sua unidade 



Um ponto de coleta é um espaço para recolhimento de diversos tipos de

resíduos de forma que sejam encaminhados para ações sociais ou cooperativas

de reciclagem. Dessa forma, pontos de coleta possuem um caráter não só

ambiental, mas também social, atendendo os servidores, defensores,

assistidos e a comunidade geral. O ponto é de todos e para todos.

Desde junho de 2022 a sede da DPRJ conta com um Ponto de Coleta Preserve

que recebe tampinhas, pilhas, baterias, esponjas e outros, garantindo uma

melhor destinação para esses resíduos e incentivando a educação ambiental.

Pontos de coleta são independentes entre si e podem receber diferentes

resíduos. Cada unidade é livre para escolher os resíduos que deseja coletar de

acordo com as próprias necessidades e percepções acerca da geração no

local.

A Coordenação de Sustentabilidade Ambiental incentiva e dá apoio a toda e

qualquer iniciativa de pontos de coleta na DPRJ. Mande um e-mail para

cosusten@defensoria.rj.def.br e organize seu ponto!
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DICAS

A definição de responsáveis é essencial para

garantir a manutenção do ponto.  Os

responsáveis serão aqueles em contato com

as cooperativas e ONGs, avisando e

organizando datas de coleta do material, por

exemplo.

Defina 2 responsáveis
pelo ponto

Avalie o que deseja
coletar

Frequentemente são reunidos em ponto de

coletas resíduos como tampinhas, pilhas,

baterias, óleo, etc. 

Mas nem todos os pontos são iguais. Lembre-

se que cada ponto é independente e livre para

escolher o que coletar. 

Observe sua unidade de trabalho e os resíduos

gerados e avalie se poderiam ter uma melhor

destinação. Reflita sobre o que você gostaria

de coletar nesse ponto.

Comece pequeno e aprimore aos poucos, a

partir das necessidades do seu local.



A coleta de tampinhas da sede está associada ao PROJETO RIO ECO PETS. Criado

em 2018, tem a finalidade de ajudar à causa animal e, ao mesmo tempo, proteger o

meio ambiente. A renda reunida com a venda do plástico é destinada ao

atendimento veterinário e à castração de animais de abrigos ou de rua

O projeto está presente em diversas cidades do Rio de Janeiro, entre no site e

conheça mais sobre essa parceria:  https://rioecopets.com.br/ 




Definidos os responsáveis e os resíduos que serão coletados basta procurar por

ações sociais ou cooperativas de reciclagem que coletem esses materiais

gratuitamente.

Lembre-se sempre de conferir  o volume mínimo necessário para realização da

coleta do material e meios de comunicação com a cooperativa ou ONG para

solicitação da retirada. Avalie sobre a necessidade de determinar um local de

armazenamento temporário para guardar um volume maior resíduos enquanto a

cooperativa não realiza a coleta. 

A COSUSTEN reuniu nesse manual algumas dicas e orientações para os materiais

mais comuns.

Busque por cooperativas ou ONGs que recolham
os resíduos escolhidos gratuitamente

TAMPINHAS

https://rioecopets.com.br/


Pilhas e baterias são consideradas resíduos domésticos

perigosos devido a presença de metais altamente tóxicos

como mercúrio, chumbo e cádmio em sua estrutura. Se

descartados incorretamente esses metais podem contaminar

o solo, água e afetar negativamente a saúde humana.

PILHAS E BATERIAIS

Na sede o encaminhamento de pilhas e baterias é feito atualmente em parceria com

o Ministério Público do Rio de Janeiro (MPRJ) a partir da empresa GM&C,

especializada em reciclagem e logística reversa.

A COSUSTEN está sempre disponível para auxiliar nesse

processo. Se necessário, organize uma logística para enviar

suas pilhas e baterias coletadas no ponto para sede. Assim,

o encaminhamento poderá ocorrer via GM&C.

Nesses casos, a COSUSTEN deve ser avisada com ao

menos 5 dias de antecedência. Lembre-se de utilizar a

logística já existente de carros entre as regiões para fazer

esse transporte.

Procure

armazenar em

galões de 5 ou

10 litros!

DICA



PARA ESCOLHA DO LOCAL: 

Defina o local e a
estrutura do seu
ponto

Evite posicionar seu ponto perto de lixeiras. É

importante garantir que os usuários não confundam

a coleta de resíduos com descarte de lixo para

evitar a contaminação do material.

Considere posicioná-lo perto de recepções e

seguranças. Conscientize os funcionários sobre a

importância do ponto e seu funcionamento.

PARA MONTAR A ESTRUTURA:

Busque formas de reaproveitamento e reutilização de

materiais já existentes em sua unidade. Evite comprar

novos acondicionadores. Caixas de papelão, garrafas,

galões e baldes são bem-vindos (e recomendados) para

organizar seu ponto.

Na sede foram customizadas e pintadas

bobinas de fios e palets para tornar o ponto

mais bonito e organizado. Seja criativo! 



Comunique a
COSUSTEN

A comunicação com a COSUSTEN deve ser parte

constante do processo de criação e manutenção do

ponto de coleta.

Assim que finalizados os passos anteriores, preencha o

formulário a seguir para informar a COSUSTEN sobre o

novo ponto e solicitar a arte padrão de identificação:

https://forms.gle/Tt3gT7BsSiqpaKdb9

Sempre que novos itens forem adicionados ou

retirados comunique a COSUSTEN via e-mail.

A COSUSTEN possui

algumas artes de

identificação de

resíduos que também

podem ser solicitas, se

desejado.

https://forms.gle/Tt3gT7BsSiqpaKdb9


Cuide do novo Ponto de
Coleta Preserve!

Monitore a funcionalidade do ponto de coleta, adapte o que for

necessário e atente-se ao  momento de acionar as cooperativas e

ONGs! 

Crie um ponto de coleta e ajude a garantir um encaminhamento

ambientalmente adequado para os resíduos do seu dia a dia!

Coordenação de Sustentabilidade Ambiental
COSUSTEN
cosusten@defensoria.rj.def.br

2022


